
Jakten på kärlek 

Att läsa Per Gunnar Evanders roman Det sista äventyret var som att stiga in i en värld av 
misslyckanden. Det var både rörande och stundtals smärtsamt att läsa om den 
otursförföljda huvudkaraktären Jimmy, som trots alla sina goda intentioner alltid gör fel 
och misslyckas med allt han tar sig för. Men samtidigt är han är en realistisk karaktär 
som förmedlar något vi alla känner: osäkerhet. Han förevisar en koncentrerad och 
förhöjd sida av oss alla som vi ogärna vill kännas vid. Därför blir igenkänningsfaktorn en 
obekväm sanning i stället för ett roligt kuriosum.  

Jimmy går inte att idolisera och det är det som gör honom så intressant i dagens 
litteratur med alla perfekta, ofelbara karaktärer. Han är uppfriskande på ett obekvämt 
sätt. Författaren skyggar inte undan för de hemska, det obekväma och ibland kan man 
till och med önska att han skulle vara lite mindre grov i sina beskrivningar. Det här är en 
bok med en rå ärlighet som sällan syns till idag. Allt är tillplattat och förfinat så att man 
inte ska se de fula, dåliga sidorna av människan. Men inte i Det sista äventyret och 
Jimmy personifierar oss alla på ett eller annat sätt.  

 

Ensamhet 

Ett centralt tema är ensamheten. Jimmy är ofta omgiven av människor, men ingen som 
bryr sig om honom på riktigt. Hans mamma har bidragit mycket till den här ensamheten. 
Hon lägger sig i och tar sig friheter i Jimmys liv utan att han har något att säga till om, 
vilket skapat en avsaknad av oberoende hos Jimmy. Man får senare i boken se hur det 
här har isolerat honom från hans jämnåriga på olika sätt och skapat en ensamhet hos 
honom.  

Mottot till Det sista äventyret lyder som följande: ”Kärleken är ångestens motpol.” Om 
detta stämmer är ensamheten ångestens bästa vän. I början genomför Jimmy 
militärtjänst, och där söker han bekräftelse och närhet. Hans ensamhet är en drivande 
kraft som i mångt och mycket är hoptvinnad med hans längtan efter kärlek. De två 
önskningarna blir till en gemensam längtan efter att bryta ensamheten och finna kärlek. 
Det är den här blandningen av önskningar som får honom att söka närhet hos olika 
personer. 

Hans längtan efter någon som ser honom och förstår honom leder honom in på 
destruktiva vägar, särskilt när han möter Helfrid. Deras relation är mycket olämplig, men 
hon visar Jimmy uppmärksamhet och ömhet, något som han i stort sett saknar i sitt liv. 
Därför är han hela tiden orolig att hon ska ha någon annan eller att hon ska lämna 
honom, en farhåga som inte är helt ogrundad.  

 

 

 



Relationen med Helfrid 

Helfrid är Jimmys elev och älskarinna i en del av boken och deras relation är väldigt 
intressant att diskutera utifrån maktbalansen mellan dem. Jimmy är den äldre av dem 
och man och har därför ett naturligt övertag. Han är den som borde avbryta relationen, 
eller helst inte inleda den alls eftersom det är högst olämpligt. Men det gör han inte, hur 
destruktiv den än blir för dem båda.  

Sedan har vi Helfrid som är mycket yngre än Jimmy, men som ändå har en stor makt över 
honom eftersom han är väldigt beroende av henne. Han är extremt osäker i sitt 
förhållande och frågar upprepade gånger om hon är otrogen mot honom, och till slut blir 
det smärtsamt att höra på hans tjat. Hon har däremot till synes svalare känslor för 
honom.  

Men hon är inte bara hans älskarinna utan hon är en egen karaktär som har ett eget 
livsöde som spelar in i hennes handlingar och val. Vi får veta att hennes mamma ofta är 
ute och reser och därför inte är så närvarande och att hennes pappa inte finns med i 
bilden. Det här gör även henne till en väldigt ensam karaktär vilket märks i hennes 
frekventa relationer med olika män. Hon är också en karaktär som söker mänsklig 
kontakt, men på ett annat sätt än Jimmy. Helfrid är otrogen mot Jimmy upprepade 
gånger, trots att de träffas ofta och att hon får mycket av hans tid. Hon söker sig till andra 
män och det är det här som gör Jimmy så osäker. Han räcker nämligen inte till för Helfrid.  

Vi kan inte vara säkra på vad hennes motiv är eftersom hon inte är vår huvudkaraktär. 
Vad vi vet är att hon är en karaktär som spelar en viktig roll i Jimmys liv, men har 
samtidigt ett egenvärde som är intressant att titta på. Hon blir den förlösande faktorn 
som till slut driver Jimmy över kanten och stundtals kan jag få känslan av att hon bara 
används för att få handlingen att gå framåt. Jag kan undra om det var meningen att ge 
hennes karaktär ett djup eller om det var oavsiktligt.  

 

Mental ohälsa 

Jimmys mentala ohälsa manifesterar sig på väldigt tydliga och lättförklarliga sätt för oss 
läsare. Han får isbildningar i halsen, han är rädd för att bli blind och upplever hotande 
fiskstim i drömmarna. I stället för att skriva att Jimmy hade ångest och svårt att andas 
använder Evander sig av dessa metaforer för att underlätta för oss läsare. Det blir inte 
lika tungt att läsa om isbildningar i halsen till skillnad från en ångestattack. Dessutom 
tror jag att dessa metaforer skapar en distans till problemet. Att kalla det vid sitt rätta jag 
skulle ha gjort problemen alldeles för verkliga för både oss läsare och för Jimmy.  

Boken riktar även kritik mot dåtidens mentalsjukhus, men för mig är det inte det mest 
intressanta. Det mest intressanta är Jimmys relation till de andra patienterna på 
Herråker. Förutom huvudkaraktären bor där fyra andra patienter med egna 
personligheter. Vistelsen på Herråker fungerar som ett sätt för Evander att utforska olika 
stereotyper av mentalpatienter, så som vi sett många författare och filmproducenter 
göra. Vi har den utåtriktade bråkmakaren Raymond som ställer till med omak för alla. Vi 



har Raymonds motsatts i den tysta och tillbakadragna Linnéa. Vi har 
utfyllnadskaraktärerna Valdemar och Sally som är där men inte har särskilt mycket med 
huvudkaraktären att göra, även om de kan komma i kontakt emellanåt. Sen har vi även 
huvudkaraktärens närmaste vän som i det här fallet är den djupt deprimerade Bruno.  

Han är en ny karaktär för mig och mycket intressant. Han är som sagt deprimerad och 
inget gör honom glad. I slutet gör han ett självmordsförsök som tas med förståelse av 
Jimmy. I motsats reagerar läkaren som Jimmy kallar Alec med ogillande och uttrycker en 
vilja att ”fixa” Bruno. Som läsare får man intrycket av att Evander inte var avogt inställd 
till detta självmordsförsök och vi tvingas någonstans att själva reflektera över hur vi 
ställer oss till det här problemet. 

 

Avslutning 

Det sista äventyret tar upp många olika ämnen, för många för att jag ska kunna diskutera 
alla i den här uppsatsen. Boken är en realistisk skildring av en man som har blivit hårt 
ansatt av livet och drivs till ett sammanbrott. I slutet får vi en förståelse för Jimmy och 
hans svårigheter som gör att jag kan känna mer medlidande med honom, vilket 
antagligen var författarens mål.  

Trots allt detta tyckte jag att det var en mycket konstig bok som stundtals var väldigt 
förvirrande. Det här är en bok från en annan tid och även om den fortfarande är relevant 
och antagligen alltid kommer vara det, föll den inte mig i smaken. 
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